Previo a los examenes

o Registra las fechas de tus examenes.

® Al tomar clases y repasar tus notas realiza cuadros sinépticos,
esquemas, resumen o mapas mentales.

® Empieza a estudiar con tiempo e identifica cdmo te
concentras mejor.

o Sigue el orden del temario.

Preparacion del examen

® Revisa tus notas y repasa la teoria.

e Elabora un formulario y trascribe los conceptos que se te
dificultan.

® Resuelve los ejemplos realizados en clase sin consultar apuntes
ni libros.

® Resuelve problemas tipicos de examen y de exdmenes anteriores.

® Explica a un companero paso a paso el proceso de resoluciéon
de un problema tipico de examen.

® Duerme temprano previo al examen.

Presentacion de examenes

® Llega temprano.

® Atiende las indicaciones del profesor.

® Escribe tus datos personales con letra legible.
® | ee detenidamente todo el examen.

® Planifica tu tiempo.

® |dentifica las preguntas que puedes resolver con seguridad y
atiéndelas primero.

® |dentifica correctamente lo que se te pide a resolver.
® Sé ordenado y limpio en la resolucion.
® Antes de entregar el examen realiza una revision final.
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